令和７年１１月２０日

金沢市中学校長　様

金沢市中学校卓球部顧問　様

金沢市中体連卓球競技部長　岡田　憲和
金沢市中学生冬季卓球強化練習会（個人の部）要項
１．主　　催    金沢市中学校体育連盟
２．後　　援　　金沢市卓球協会
３．主　　管　　金沢市中学校体育連盟卓球競技部

４．期　　日    令和７年１２月２６日（金）　開　　場　７：５０

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　受　　付　７：５０

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　競技開始　８：５０（シングルス）
５．会　　場    金沢市総合体育館　（金沢市泉野出町３丁目８－１）
６．種　　目     男子シングルス（１年の部、２年の部）
　　　　　　　　 女子シングルス（１年の部、２年の部）
７．競技方法　　(1) 試合方法：男女トーナメント法により優勝者を決定する。

　　　　　　　　(2) ３位決定戦は行わない。

　　　　　　　　(3) 参加資格：金沢市内の中学校の卓球部員１・２年生

　　　　　　　　(4) 参加費：無料 
８．競技規則

①現行の日本卓球ルールと本大会要項による。ただし、促進ルールとタイムアウト制は適用しない。
②男女１年の部は、ベスト１６決定戦までは３ゲームズマッチとし、ベスト８決定戦からは５ゲームズマッチとする。

③試合球は日本卓球協会公認球(４０㎜ホワイト・プラスチックボール)を使用する。
④会場及び周辺で接着剤を使用する時には、本部に申し出る。

⑤服装規定は以下に定める。
　　　　ア　上下とも卓球ユニフォームを着用すること。

　　　　イ　上着には背に縦２３cm、横２５cmの白布をつけ、学校名、
　　　　　選手名を左から横書きにすること。
なお、日本卓球協会交付のゼッケンを使用してもよい。
９．抽　　選    本部一任
10．そ の 他　　(1)１年生で今年度の秋季新人大会においてベスト８以上の成績を残している者は、２年の部を選択して出場することができる。

　　　　　　　 (2)男女２年の部の結果を元に、来年度の春季大会のシードを決定する。
11．申込方法　　申込用紙（校長印必要）に必要事項を記入の上、原本を12月9日(火)必着で下記まで送ってください。また、エクセル版の「ランキングデータ」は廃止します。申込用紙にはランキング順に記載いただき、データも同じ〆切りまでにC4thまたはe-mailで送ってください。　　　　　※金沢市立の学校はC4thを使って送って下さい。
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＜申込み先＞　〒921-8111  金沢市若草町１番２３号


 金沢市立野田中学校内 金沢市中体連卓球競技部　堂坂　英隆


 TEL　076(241)5191　FAX　076(241)5192  e-mail　hi-douzaka@kanazawa-city.ed.jp














