令和８年度 金沢市中学校秋季新人競技大会 卓球競技 実施要項
１．主催  金沢市スポーツ協会　金沢市教育委員会　金沢市中学校体育連盟

２．主管  金沢市卓球協会　金沢市中学校体育連盟　卓球競技部

３．会期  令和８年９月１９日(土)　開会式８時４５分～　競技開始９時１０分(団体戦)
　　　　　　　　　９月２０日(日)　　　　　　　　　　　競技開始９時０５分(個人戦)
４．会場  金沢市営中央市民体育館(長町3-3-3)　Tel　260-4554
５．種目  (1) 男子団体，女子団体　

　　　　　(2) 男子個人(シングルス)，女子個人(シングルス)
６．参加規定
(1) 団体戦は１校男女各２チームまで出場できる。

①２チームの内，最強チームをＡ，それに準ずるチームをＢとする。

②Ａチームの編成は，監督１名，コーチ１名，選手６～８名以内とする。ただし，選　　手が５名以下の場合はＢチームとする。

③Ｂチームの編成は，監督１名，コーチ１名，選手６～８名以内とする。ただし，同一校において，出場資格選手が４名または５名でも出場できる。その場合は顧問会において申し出なければならない。

(2) 個人戦は，各校男女各８名まで出場することができる。

①個人戦では，アドバイザーとして当該校の校長，教員，部活動指導員，外部指導者（※承認書で届け出ている者），選手のいずれか１名のベンチ入りを認める。

７．競技方法
(1) 試合方法

《団体戦》団体戦，個人戦とも試合は，１ゲーム１１点，５ゲームマッチとする。

①男女ともＡグループとＢグループに分かれ，学校対抗トーナメント方式で行う。なお，Ａグループは３位決定戦を行う。

②試合は，４シングルス，１ダブルスの５試合を行い，３点先取勝ちとする。ただし，シングルスとダブルスに重複して出場することはできない。なお，どちらかが最初の試合は５番まで試合を行うが，熱中症対策として試合の進行をなるべく早くするため，３点先取後の試合については３ゲームマッチとする。
※試合順　１Ｓ　２Ｓ　３Ｗ　４Ｓ　５Ｓ
《個人戦》

　　　①男女ともトーナメント方式とする。ただし，３位決定戦は行わない。

(2) 競技規則

①現行の日本卓球協会ルール，及び同細則と本大会要項による。なお，促進ルール，タイムアウト制は適用しない。

②服装規定は以下に定める。  
　　　　ア　上下とも卓球ユニフォームを着用すること。

イ　上着には背に縦２３cm，横２５cmの白布をつけ，

学校名，選手名を左から横書きにすること。

　　　　　　なお日本卓球協会交付のゼッケンを使用してもよい。
③試合球は，日本卓球協会公認球(４０㎜プラスチックボール)を選択制で使用する。

④会場及び周辺で接着剤を使用する時には，本部に申し出る。

⑤団体戦の抗議権は監督のみにある。個人戦の抗議権は選手のみにある。

８．表彰    団　体　男女Ａ　１位　優勝旗　　男女Ｂ　１位　カップ
      　    個　人　男女１位　カップ
　　　　　　団体Ａと個人は男女３位まで，団体Ｂは男女２位まで表彰する。

９．その他　・会場設営は９月１９,２０日 ７時００分～　泉，野田，高尾台中学校卓球部で行う。
・朝の開場時間は特に設けず，男女で時間をずらして来場する。
・表彰は両日とも試合後に行い，後始末は残った学校で協力して行う。

・会場は空調設備がなく，観覧スペースも非常に狭いため熱中症対策の観点から保護者の観戦・応援は不可とし，選手のみの参加とする。
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